
花蓮南安瀑布.瓦拉米步道.神鳥的藍眼淚 3 日 
高雄＞南迴鐵路＞瓦拉米步道＞南安瀑布＞花蓮 
第一天：早上定點集合火車站搭乘莒光號＞沿途欣賞南迴公路風光＞抵達台東站後＞換
搭前往花蓮北迴鐵路對號火車前往花蓮玉里＞午餐使用便當欣賞花東縱谷美景＞抵達花
蓮玉里後續搭遊覽車＞＞“瓦拉米步道”在布農族語中是蕨類植物的意思，沿著步道，
鮮綠的腎蕨成片茂生，如同一條蕨道。由此以後深入山林以西的道路一公里的山風一號
吊橋就是玉山國家公園轄區的分界線。登山步道口到山風一號吊橋之間 1 公里的步道，還
有細長柔雅的山風瀑布、野紅的楓樹林，蜜源植物引來大批昆蟲蝴蝶，尤其夏日蝴蝶之
多，常常使人目不暇給約 1.5 小時後登車＞南安瀑布休息。南安部落有拉庫拉庫溪東流，
會合清水溪之後匯入秀姑巒溪＞登車前往花蓮夜市晚餐自理＞宿花蓮碧海藍天飯店住宿 
                    早餐×   午餐：○   晚餐：×夜市自理 

花蓮＞月洞獨木舟＞玻璃橋＞雲山水＞花蓮 
第二天:早上起床後用完早餐後＞登車花蓮月洞天然鐘乳石洞搭乘獨木舟月洞遊憩區 月
洞風景區 位於 花蓮 縣豐濱鄉，距離石梯港約一公里，目前為私人開闢經營的神祕天然
岩洞 — 月洞，又稱為「月井」，海拔高約八十公尺，距海岸約八百公尺，洞口高約二十
五公尺，溫度約攝氏二十度，終年如一 搭乘獨木舟可欣賞到夜行動物蝙蝠的睡姿＞午餐
＞親不知子天空步道沿著親不知子斷崖而建，被稱為是全台最驚險天空步道，沿著步道
行走可看斷崖景色外，透過玻璃橋面還能直視腳下的蔚藍海水，現成為花蓮新興人氣景
點＞壽豐雲山水自然生態區種植有落羽松、大花紫葳、黃金風鈴樹.等季節性開花的植物。
內有自然生態湖名為『夢幻湖』，湖水是自然流進充滿ㄌ寧靜與浪漫、這裡也成偶像劇公
主小妹拍攝地、黑松沙士也在這取景過＞爾後花蓮阿美麻署觀光工場採買拌手禮＞晚餐
＞晚餐後碧海藍天飯店住宿     

早餐：○    午餐：○    晚餐： ○ 

花蓮＞拉索埃神鳥的藍眼淚＞馬太鞍生態＞台東＞高雄 
第三天: 早上用完早餐後登車＞花東縱谷光復拉索埃千年神話：神鳥的眼淚。瞥見湧泉園
區解說板的 14 字標題，故事大意是住在拉索埃的村民某天救了神鳥，後來小村遭難，祂
便用一生僅能滴下的眼淚化作湧泉報恩，救民於水火。(拉索埃為阿美族語Laso'ay 音譯，
意為甘甜好喝的水有如土耳其藍的湧泉」可自己手動划船一遊園區美麗生態清澈見底的
水底，好似香檳般的綿密氣泡正從池中湧現＞馬太鞍生態遠方山巒層層疊疊，清澈的
芙登溪由南向北蜿蜒穿流整個濕地，和源源不絕的伏流湧泉，共同營造出豐富
多樣的生態環境，滋養這片沼澤豐美的生命。園區裡多達近百種水生植物，其
中開著黃色小花的台灣萍蓬草可是台灣特有種；而鳥類、蛙類、豆娘與蜻蜓，
及水中魚蝦貝類的種類與數量，更是多得令人驚喜＞11：30 午餐 330/1 人＞花東縱
谷＞台東車站搭下午南迴鐵路對號火車回高雄。  

早餐：飯店內   午餐：○   晚餐：× 
 
※春節火車座位之排序均以鐵路局電腦劃位為主、火車出發時間依鐵路公告為主、
確定時會另行通知、以上行程會因當時路況飯店狀況做順序上調整 

出團日期：春節 2/16.17（2梯次） 
 


