
池上大道. 花蓮天祥太魯閣步道3日遊 
高雄＞南迴鐵路＞花蓮玻璃橋＞花蓮天祥 
第一天：早上定點集合火車站搭乘莒光號＞＞沿途欣賞南迴鐵路風光→抵達台東站後＞
換搭遊覽車前往成功午餐＞午餐登車中途休息＞爾後登車北迴歸線休息＞親不知子天空
步道沿著親不知子斷崖而建，被稱為是全台最驚險天空步道，沿著步道行走可看斷崖景
色外，透過玻璃橋面還能直視腳下的蔚藍海水，現成為花蓮新興人氣景點。花蓮太魯閣
天祥青年活動中心晚餐＞晚上住宿花蓮天祥青年活動中心住宿    

早餐×    午餐：○    晚餐：○ 

花蓮天祥白楊步道＞小錐鹿+沙卡噹步道＞花蓮 
第二天:早上起床後用完早餐後＞步行前往白楊步道平緩寬闊的步道，適合週末來此健
行。步道從入口至水簾洞一段，長約 2 公里，沿途可欣賞峭岩山壁、溪水潺流的景觀，塔
次基里溪流域，為峽谷景觀較壯麗的精華路段。步道沿途行經壯麗的風景，從觀景台上
可清晰仰望，從峻嶺間傾瀉而下的白練瀑布，景象令人嘆為觀止＞午餐 330/1 人＞登車由
遊客中心步行前往小錐麓步道修建在立霧溪北岸山坡的闊葉森林中，一走進步道，左側
即是一片大理岩斷崖，雖不如錐麓斷崖的規模，但其地形陡峻，「小錐麓步道」之名即因
此而來。步道多數路段為仿木棧道，一路上森林茂密，緊鄰立霧溪。此外，步道上還有
橫過小溪谷的吊橋，走在吊橋上別具野趣＞砂卡礑是太魯閣國家公園最出名的步道，原
名「神秘谷步道」，泰雅族慣稱的「sgadan」，意為「臼齒」；這個步道是沿著砂卡礑溪旁
的山壁開鑿而成，步行時感覺像是走在岩石下，另一側則是清徹碧綠的溪谷，也砂卡礑
溪水質含有碳酸鈣，所以看起來是綠色的，據說全世界碳酸鈣溪谷僅此一座＞花蓮阿美
麻薯觀光工場採買拌手禮＞登車花蓮夜市晚餐自理＞晚餐後前往新裝璜國廣興飯店住宿            
                        早餐○   午餐：○    晚餐：× 

花蓮＞池上伯朗大道＞高雄 
第三天: 早上用完早餐後爾後登車前往花東縱谷池上午餐（特色便當）池上騎腳踏車（金
城武大道熟男金城武為長榮航空拍形象廣告、金城武騎著腳踏車，漫遊在台東池上鄉的
天堂路上，藍天白雲搭配綠油油的田園，風光景致優美，即使是在鄉間小徑＞初春之季
稻田成了金'黃色油菜花田也是另有一番景色。伯朗咖啡也曾在附近拍攝過廣告，因此也
有段路被稱為「伯朗大道」＞台東車站搭下午南迴鐵路對號火車回高雄。 
                     早餐飯店內    午餐：○    晚餐：× 
※春節火車座位之排序均以鐵路局電腦劃位為主、火車出發時間依鐵路公告為主、
確定時會另行通知、以上行程會因當時路況飯店狀況做順序上調整 

出團日期：春節 2/16.17（2梯次） 
     

    

http://www.poja.com.tw/travel/taroko/2009-08-27/338.html�

